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Oncecuja MEKCMYKIM rpMNoM Koja Bnaga nocnefrnx Hegerba MoXAa je yYmHuna oa cBeT Ha
TPeHyTak nomano 3abopasu Ha CBOjy NPETX0OHY BENKY ONCecnjy — EKOHOMCKY KpU3y — anu je
NCTOBPEMEHO yryMnana BeTap y jeapa jeaHoj opyroj cee 036ubHWj0j caBpeEMEHO] oncecujm —
ynctohu. MNparse pyKky, BesmHdekumja, macke... 4ak n 'y Cpbuju, xumane kunometapa
yOarbeHoj 04 HajbNMXux cnyyajeBa MEKCUYKOr rpuna, Macke ce BULIE He MOory npoHahu y
anoTtekama. Knvue cy noctane Hawa Hajgseha HohHa mopa.

Kynt ynctohe nonako npepacray jefHy o4 K/by4HUX ONcCecuja caBpeMEHOr cBeTa, cMaTtpa
KeTtpuH AweHbypr, ayTopka khure "lMprbaee npuye o ynctohu: HenpeunwheHa nctopuja”.
Ona ynosopasa: "Halwa oby3eTocT ynctohomM gocturna je ancypaHe pasmepe. [laHac kao ga
He NOoCToju Ha4ymH fa ce ocehamo ya06HO Yy CBOjOj KOXW BULLE O HEKOIMKO CaTh HAKOH
Tywupamra. Yiuctoha Ham genyje cee HenocTuxXHuje." NapagakcanHo, anv YnHU ce ga WTo
nocTajeMo YACTUjK, TO ce 3anpaso nprbasuje ocehamo.

MaHvka on 6bakTepuja 1 BUpyca NpeTBopuna je TOKOM Nocnearux aeueHnja aHTucenTmnyka
cpencTBa y Hale Hajborbe npujaTterse. Lok cy paHuje Mornu ga ce Hahy camo y 6onHuuama,
aHTMbaKTepmjcky renoBm gaHac ce Mory Hahm y wkonckoj Topbm ckopo cBakor pgetetay
pa3BujeHM 3eM/baMa, a HUXoBa Npoaaja ceake roguHe pacte 3a 50%. [a mnkpobu Bpebajy
Ha CBakOM Kopaky yno30opaBajy Hac BECTU, HOBUHCKM YNaHUW, KHUre o0 oarajarby geue.
"Ibyncke pyke NpekpuBeHe ctoTnHama Bpcta baktepuja!l" "Mukpobu Bpebajy Ha
HoB4YaHuuama!" ,Kyxumrsa, n3sop 3apase”— Meamju CBaKOOHEBHO XpaHe Hally XUrUjeHCKY
napaHojy. Pekname cy nocebHa npuya — y HlMa cy MUKPoObU je3nBun 1 oABpaTHN HeratueLw,
4ecTO NPeACTaB/bEHN KAo Mana 4yyaoBuwTa Ynjer NoAMyKor NPUcycTea HUCMO HY CBECHU CBE
LOK HaM aHMMaumja He go4yapa kako OHM 3anpaso nebne y Basoyxy CByaa OKO Hac,
npekprBajy cBe npeaMeTe Koje oAnpyjeMo, Nprbajy Ham KOXY K 3arahyjy nope u HacTamyjy
Hamarneg 4icT nog no Kkome Hawa 6eba nysu. Jlnue HMKana Huje OBO/bHO o4nwWheHo, 3you
HMKana [OoBO/bHO onpaHu, 6eno H1ukan noBosbHO 6eno, a 6ebrHe pyynue H1Kan AOBOLHO
ne3nHdrkosaHe... CBET KOjU HAc OKPyXyje 3a Hac nocTaje CBe HerocTobybusunje MecTo,.

3anpaeo, BehuHa Mmkpoba Koju Hac OKpyXXyjy yonwTe He NpeacTaB/ba HUKakKBY OnacHoCT, Beh
je Bpno kopucHa. A Takobe n HeyHuwTMBa, Oyayhu oa no cBojoj Mmacu 25 nyta Hagmalyjy cse
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Buwehenujcke opraHname Ha nnaHetn. Og Hekux 100 TpunuoHa henuja Kkoje cagpXu fbyacku
opraHunsam, 90% cy 3anpaso MMkpobu. OunwheH on M1Kkpoba, YoBek He b1 Morao oa XuBU HU
Hele/by gaHa. Anu, Kora jow 3a 1o bpura y cutyaumju kaga ca HacnoBHULA He cunase by am
cakpvBEHN n3a MeanUMHCKUX Mackun a npare pyKy nocraje HajsaxHuja rpahaHcka oyXHOoCT.

Mcuxonor PobepT Nuxu, ayTtop Krbure "flek 3a bpury” cmatpa na je xurnjeHa gaHac noctana
BpcTa Tepanuje. OHa je cBakOM AOCTynaH Ha4uH fa ce ocnoboam CcBakoAHEBHUX HEPBO3a U
cTtpaxosa. CMuUpyje Hac yTucak Aa HewTo NOCTUXEMO, fa MMaMO KOHTPONY Haf cTBapuma.

Mo oa HUCMO y CTamy Aa CpeanMo CBOje XMBOTe, any ePUHNTUBHO MOXEMO Aa YYUHUMO
na Ham cTaH byne uakym-nakym. Putyan ynwhersa tTena nnym npoctopa MoXxe na npeacrassba
M HawW NoKywaj Aa "04nMcTUMO" CBOj YHYTpallHbM CBET 04 bpura n HexerbeHux Mucnu. JegaH
eKCnepuMeHT je Nokasao Aa cy fbyaum, Koju cy nobunm ynyTcTBO Aa pasMuilibajy O CBOjUM
rpecuma n3 npowsiocTn — NonyT narawa, kpahe nnn napajctea npujatersa, npann pyke MHoro
yewhe Hero nHave.

C npyre ctpaHe, cTpax oa Mukpoba 1 3apasa Moxe fa ogpaxasa v jeaHy nybry
HEeCUrypHoOCT 1 necummnaam gpywTea. A Ta HECUrypHOCT je, cmaTpa ncmuxonor LIvH TeeHL,
pe3ynTar cBe Behe ApylTBEHE N30N10BAHOCTU KapakTepUCTUYHE 3a MoL4epaH Ha4yuH XnsoTa.
Cnabrberse coumjanHux Mpexa Mehy /byauma, Makse npujaterba u Mare BpeMeHa 3a HUx,
JaHallHe OPYWTBO YAHN KPXKMM U NOASIOXHMM CTpaxoBuMa.

[MonynapHa KynTypa HenpectaHo XpaHu Hawe cTpaxose Hyaehn Ham Wupok perneproap
CBEXWX onacHocTu, objawrsasa coumonor ®peH ®dypeaun. WTo je opywTBO CUrYpHUjE Y
norneny 3apasrba, boraTcTea, NOANTUYKE CTAOMIHOCTY, a CaBPEMEHA pa3BujeHa apywTea
npy>ajy HajBuLLN CTENEH TakBe CUFYPHOCTM A0 cana, To he BepoBaTHWje a ce yxeBatu 3a
"Teopujcke onacHocTn", nonyT Mukpoba, Tepopnama, reHeTCK MOANGMKOBaHe xpaHe,
3payerba o MobunHux TenedoHa. Lnperse cTpaxosa o4 0BakBMX ONACHOCTM Takohe je u
pe3ynTtar eposuje TpaguunoHanHmux MopanHux Hopmu. JpylwTBo Koje BUWe He pasnukyje
"nobpo" on "nower", oNncecuBHoO cTBapa HOBe HOPMe, Na Yy cdhepy Mopana gaHac ynase
34pas/be, CXpaHa, XurujeHa, ekonoruja..

Jakne, MoXxaa n3aMmwbLaMo ONacHOCTU TaMo rae ux y CyWTUHU U HeEMa, ann Ha Taj HauyuH, Kao
y camoucnyraBajyhem npopo4aHCTBY, 3anpaBo 3ancTa CTBapaMo HOBe, Npase OnacHOCTU Mo
cebe. [le3nHduKyjyhr oKonnHy CpeacTBMMA 3a XUrMjeHy 1 cBoja Tena 6ecnoTpebHum
ryTakeM HUMaso HaMBHUX NEeKoBa, CTBAPaMO OTNOPHE COjeBEe CMPTOHOCHUX MUKpoba.
[MpeBuwe wtnTehn CBOj opraHnsam, YUHMMO [a M OH, NONYT Hawer ApywTea, "n3Mmwba"
oMacHOCTM Y HeJocTaTKy npaBux, Na cTpanamo o anepruja n aytoumyHmx 6onectn. O HOBUM
,OPYWTBEHNUM BonecTMma“ Koje 3apaBCcTBEHE XMCTEpUje NPOYy3pPOoKYjy Aa U HE TOBOPUMO.
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HapaBHoO, NCTOBPEMEHO AOK BOAMMO OAcyAHe 6UTke NpoTMB Nps/baBlWTUHE U KNnua, a bonectu
y Janekum 3eM/bama OKynupajy BECTU U HaCNoBHE CTpaHe, npase OrnacHOCTY 1 Npasu
npobnemu opywTBa ocTajy HenpumeheHn n 3aHemapeHn. Moxa 3aTo WTo UX Mano BOLE U
canyHa He Mory onpartu.
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